
1 「ずっと一緒にいてください」

わたしの一生はだいたい十数年です。

わたしにとって“あなたと離れること”が一番つらいということを覚えていてください。

2 「根気よく待ってください」

あなたの求めていることや言っていることをわたしが理解できるまで、待っていてほしいです。

3 「信頼してください」

あなたがわたしを信じてくれるだけで、わたしは幸せなんです。

4 「怒らないでください」

わたしのすべてであるあなたに長い時間怒られたり閉じ込められたりするととても悲しくなります。

あなたには仕事や友達、楽しいことがあるけれど、わたしにはあなたしかいません。

5 「たくさん話しかけてください」

あなたの言葉は分からなくても、あなたの心はわたしに届いています。

あなたと気持ちを共有したいのです。

6 「やさしくしてください」

あなたがわたしにしてくれたことを、わたしはちゃんと覚えています。

7 「傷つけないでください」

わたしに手を出す前に思い出してほしいです。

わたしは鋭い歯であなたを傷つけることができるけれど、そうしないと決めているのです。

8 「ちゃんと見て、気付いてください」

わたしが言うことを聞かないだとか、頑固だとか、怠けているからといって怒る前に、

わたしが何かで苦しんでいないか気づいて下さい。

もしかしたら、ごはんに問題があるかもしれないし、もう歳を取って弱ってきているのかもしれません。

9 「歳をとってもお世話をしてください」

わたしが歳を取るのと同じようにあなたも歳を取るのですから。

10 「最期までそばにいてください」

あなたがそばにいてくれたら、最期の日もわたしは安らかに旅立てます。

だからそばにいてください。そしてあなたを愛しているということを忘れないでください。




